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Pour participer aux manifestations, les judokas doivent s’inscrire avant la date de cloture en précisant :

le nom, prénom, année de naissance, ceinture et poids du judoka.
Cette inscription peut étre faite soit au bureau sur la feuille d’inscription ;

soit par mail : alsgl_judo@hotmail.com .

Samedi 31 Oct et Dimanche 1° N: Tournoi Excellence Cadet Seine St Denis (93)

Judokas sélectionnés : Evan Beauchemin et Idriss Brosseau

Adresse : Grande Nef de I'lle des Vannes, 11-15 Bd Marcel Paul 93450 L'ile-Saint-Denis
Horaire : Pesée la veille : vendredi 30 de 18h30 a 19h30 et samedi 31 de 17h a 18h.

Samedi 31: 8h - 8h30 pesée masculins (-46,-50,-55,-60kg ; 1kg de tolérance)

Dimanche 1¢": 8h - 8h30 pesée masculins (-66,-73,-81,-90, +90kg ; 1 kg de tolérance)

Samedi 7 Novembre: Interclubs JC MUROIS
Catégorie d’dge : Mini-Poussins (2019/20) / Poussins (2017/18) / Benjamins (2016/15) / Minimes (2013/14)
Adresse : Halle des Sports n°1 - route de Meyzieu 69720 St Bonnet de Mure

Horaires : 8h30 - 9h : pesée Minimes (2013-2014) ;
9h15-9h45 pesée Mini-Poussins (2020) ;
10h15 - 10h45 : pesée Mini-Poussins (2019) ;
13h -13h30 pesée Poussins (2018) ;
14h15 - 14h45 : pesée Poussins (2017) ;
15h15 - 15h45 : pesée Benjamins (2016/2015).

Rendez-vous sur place au moins 15 minutes avant I'heure indiquée. ~ Cloture des inscriptions : 28/10/2026

Samedi 7 Novembre: Circuit Minimes LAGNIEU (01)

Catégorie d'age : Minimes (2013/14)

Adresse : Gymnase J.P. CELLIER - Allée G. de la Verpilliéere 01150 LAGNIEU

Horaire: 8h30a9h : pesée des féminines (-36/-40/-44/-48/-52kg)
10h a 10h30 : pesée des féminines (-57/-63/-70/+70kg) et des masculins (-34/-38kg)
12h45 a 13h15 : pesée des masculins (-42/-46/-50kg)
14h30 a 15h : pesée des masculins (-55/-60/-66/-73/+73/-81/+81kg)

Cléture des inscriptions : 30/10/2026 ou quota atteint. Frais d’inscription : 10€/judoka




Dimanche 8 Novembre: Tournoi Cadet LAGNIEU (01)

Catégorie d'age : Cadets ( M/F; 2010/ 2011/ 2012)
Adresse : Gymnase J.P. CELLIER - Allée G. de la Verpilliére 01150 LAGNIEU

Horaire : 8h a 8h30: pesée des cadettes féminines
10h a 10h30: pesée cadets -46 /-50 /-55 kg
13h15 a 13h45 : pesée cadets -60 /-66 kg

15h - 15h30: pesée cadets -73 /-81 /-90 /+90 kg
Cloture des inscriptions : 30/10/2026 ou quota atteint. . Frais d'inscription : 10€/judoka

Samedi 14 Novembre: Tournoi National JUNIORS Andrézieux (42)
Catégorie d'age : Juniors (M/F ; 2007/2008/2009)
Adresse : DOJO - 4 RUE COLETTE 42160 ANDREZIEUX BOUTHEON
Horaire : 8h30 a 9h15 pesée masculins -55/-60/-66kg et féminines (44 -48 -52 -57 kg)
13h a 13h45 pesée autres masculins

14h a 14h45 pesée autres féminines
Cloture des inscriptions : 01/11/2026 ou quota atteint. Frais d'inscription : 10€/judoka

Dimanche 15 Novembre: Tournoi National BENJAMINS Andrézieux (42)

Catégorie d’dge :  Benjamins (M/F ; 2015/2016)
Adresse : DOJO - 4 RUE COLETTE 42160 ANDREZIEUX BOUTHEON

Horaire : 9h30 a 10h15 pesée benjamins masculins -26/-30/-34/-38/-42 kg
14h a 14h45 pesée autres benjamins masculins
15h30 a 16h pesée benjamines féminines

Cloture des inscriptions : 01/11/2026 ou quota atteint. Frais d'inscription : 7€/judoka

Dimanche 15 Novembre: Circuit Minimes BERNIN (38)
Catégorie d’dge :  Minimes (2013/14)
Adresse : Gymnase le CUBE, chemin du Clot 38190 BERNIN
Horaire: 9h a 9h45 : pesée des féminines
11h & 11h45 : pesée des masculins (-34/-38/-42/-46/-50kQ)
13h a 13h45 : pesée des masculins (-55/-60/-66/-73/+73/-81/+81kg)
Cloture des inscriptions : 05/11/2026 ou quota atteint. Frais d'inscription : 10€/judoka

Samedi 21 Novembre: Coupe Individuel Minimes Masculins District
et Coupes du Jeunes Arbitres Cadets - District
Catégorie d’dge : Cadets ( M/F ; 2010 / 2011 /2012 ) et Minimes ( M ; 2012/2013)
Adresse : Maison du Judo - 12 rue St Théodore 69003
Horaire : 12h a 12h30: inscriptions Coupe du Jeunes Arbitres Cadets ;
16h a 16h30 : pesée minimes masculins (District C)
Cloture des inscriptions : 08/11/2026 .




Samedi 21 Novembre: Tournoi Séniors Fontaine (38)

Catégorie d’ige : Séniors (M/F ; 2007 et avant)
Adresse : GYMNASE A. BERGES - ALLEE DES BALMES 38170 SEYSSINET PARISET

Horaire : 11h15 - 12h15 pesée séniors féminines

13h - 14h pesée séniors masculins -60 kg / -66 kg / -73 kg

15h - 16h pesée séniors masculins — 81kg /-90 kg / -100 kg / 1100 kg
Cloture des inscriptions : 06/11/2026 ou quota atteint. Frais d'inscription : 15€/judoka

Dimanche 22 Novembre: Open Master Fontaine (38)

Catégorie d’ige : Vétérans (M/F ; 1996 et avant)
Adresse: GYMNASE A. BERGES - ALLEE DES BALMES 38170 SEYSSINET PARISET

Horaire: Th — 8h pesée vétérans masculins -60 kg / -66 kg et toutes les féminines
10h - 11h pesée vétérans masculins / -73 kg / -81kg
12h30 - 13h30 pesée vétérans masculins -90 kg / -100 kg / +100 kg
Cloture des inscriptions : 06/11/2026 ou quota atteint. Frais d'inscription : 15€/judoka

Dimanche 22 Novembre: Championnat de France Cadet 1¢ Div - Rhone
Catégorie d'ige : Cadets (M/F ; 2010 / 2011 /2012)
Adresse:  Maison du Judo - 12 rue St Théodore 69003
Horaire: 8h a 8h30
11h a 11h30 pesée des masculins -66, -73, -81, -90, +90 kg ;

13h a 13h30 : pesée des féminines.
Cloture des inscriptions : 11/1/2026 .

pesée des masculins -46, -50, =55, -60 kg ;



